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Abstrakt

Vzhledem ke zdrazovani energii, sluzeb a také vzhledem k ekonomické recesi, ktera omezila
zlaté Casy z pohledu mnozstvi zakdzek, je trendem poslednich nékolika let Setfit kde se da.
Néklady na provoz a udrzbu piedstavuji nezanedbatelnou ¢ast z celkovych nékladi na provoz
spolecnosti, statni organizace nebo rodiny. Cilem je tedy néklady na provoz a udrZzbu snizovat
na minimum pfi dodrzeni stavajiciho standardu. Snizovani nakladd na provoz uzce souvisi se
snizovanim spotfeby energii a snizovanim zatéZze Zzivotniho prostiedi. V souvislosti
s usporami a odleh¢eni zivotnimu prostfedi se zac¢aly navrhovat a realizovat nizkoenergetické,
pasivni a nulové domy potazmo zelené budovy.

Nizkoenergetické, pasivni a nulové domy

Nizkoenergetické, pasivni a nulové domy jsou pojmy, s nimiz se poji prisnd pravidla
mérné potieby tepla. Souc¢asnd norma rozliSuje tfi zédkladni skupiny energeticky nenaro¢nych
objektl, které¢ se lisi spotiebou tepla na vytapéni vztazenou na 1 m2 podlahové plochy
vytapénych mistnosti za 1 rok (tzv. plosnd mérnéd potieba tepla). K nejbeznéjsim budovam
patii nizkoenergetické domy s mérnou potiebou tepla mensi nez 50 kWh/m2/rok. Stavby
navrhované podle béznych pozadavkil tepeln€ technické normy dnes dosahuji hodnoty 180
kWh/m2/rok, takze jiz nizkoenergeticky dim pfedstavuje vyraznou usporu. Pasivni domy
vSak jdou s hodnotou jesté niZze — vystaci si s teplem pod 15 kWh/m2/rok. V tésném zavésu za
nimi jsou tzv. nulové domy, jez nespotiebuji vice nez 5 kWh/m2/rok tepla na vytapéni. V
nckterych ptfipadech vygeneruji vice tepelnych ziskli, nez je jejich obyvatel schopen
spotiebovat.

Zelené budovy

Zelené budovy jsou komplexnéji feSené budovy, kde se nehledi jen na mérnou spotiebu
tepla za rok, ale na spottebu vSech zdrojii. Zelené budovy (Green/Sustainable buildings)
mnohem hospodéarnéji vyuzivaji kli¢ové zdroje, jako jsou energie, voda, materidly a izemi. S
lepSim vyuzivanim ptirozeného svétla, s lepSi kvalitou personalizovatelného vnitiniho
prostfedi tyto budovy zvysuji efektivitu, komfort prostiedi, neposkozuji zdravi uzivateli a
snizuji tak 1 naklady na provoz budovy. Tyto budovy by mély v raznych fazich svého
zivotniho cyklu pfedstavovat minimalizaci vlivu na okoli budovy, ve srovnani s klasickou,
nezelenou budovou. SlepSim vyuzivanim pfirozeného svétla, slepsi kvalitou
personalizovatelného vnitiniho prostfedi obvykle tyto budovy zvysuji efektivitu a komfort
prostiedi, neposkozuji zdravi svych obyvatel, bez ohledu na to, zda se jedna o pracovnika
banky anebo studenta ve Skole. Nezanedbatelnym faktorem posouzeni ,,zelenosti* stavby je i
jeji umisténi a orientace a navrh a flexibilita nabizejici pfistup pro zaméstnance pouzivajici
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vetejnou dopravu anebo né&jakou, v nasich pomérech doposud malo pouzivanou dopravu,
napft. bicyklem. V takovém ptipad¢ je vice nez jasné, Ze takova kanceldiska budova musi
obsahovat Satnu se socidlnim zatfizenim, kde je mozné zpoceného cyklistu umyt a ,,obléci do
kravaty*. Pojem Zelena budova neni tedy mozné z(zit pouze Gspory energii.

Vsechny certifikacni metodiky pouzivané pro ovéfeni ,,zelenosti® (a pochopitelné 1 vydani
prislusného certifikatu) konkrétni budovy jsou zalozeny na bodovém hodnoceni raznych
faktort prokazujicich:

¢ nizkou energetickou spotiebu budovy,

e trvalou udrzitelnost pouzitych materiald,

e Setrny zpusob vystavby neohrozujici okoli,

¢ lokalitu budovy z hlediska jeji dostupnosti,

e Setrnost hospodareni se zdroji (voda, teplo, chlad, ...),

e zpusoby pouzivané v budové k fizeni pohody prostiedi,

e likvidaci odpadu a dalSich ekologickych hodnot a v neposledni fadé také
existujici systém fizeni pohody a sluzeb, u nas oznacovany jako Facility

Management.

Energeticky management — optimalizace provozu

Energeticky management reprezentuje soubor nastroji a opatieni pro védomé energetické
fizeni. Jeho podstatou je soustavny monitoring a ucinné korekce ve vyrobé, transformaci a
kone¢ném wuziti vSech forem energie s cilem zvysit hospodarnost nakladani s nimi.
Predpokladem zavedeni a¢inného energetického managementu je intenzivni podpora ze strany
vedeni spolecnosti a sou¢asné motivace zodpovédnych osob k dislednému vykonu ¢innosti s
tim spojenych.

V pripad¢ konecného uziti elektrické energie muze energeticky managament pomoci
identifikovat a uskuteCnit uspory energie, které maji nejvyssi efekt diky relativné nizké
ucinnosti vyroby elekttiny.

Hlavni pozornost energetického managementu u kone¢ného uziti elektiiny je vénovana
kliCovym oblastem spotieby — u vyrobnich zavodd strojim a zafizenim, u objekta
administrativni sféry systémtim fizeného vétrani, vytapéni, piip. chlazeni. Vyznamnou roli ve
spotiebé elektiiny prakticky bez ohledu na sektor spotieby ma také osvétleni.

I malé zasahy organiza¢niho charakteru mohou v kone¢ném disledku piinést uspory
energie v fadu procent stavajici spotfeby. A pii védomé obnové ¢i modernizaci stavajiciho
strojového parku ¢i instalovanych technickych zatizeni budov, mj. s cilem snizit energetickou
narocnost, je potencial uspor jesté vyrazngjsi.

Monitoring a targeting (M&T)

Monitoring a targeting je stéZejni ndstroj energetického managementu pii provadeéni
energetické analyzy a kontrole dosazenych vysledkd.

Monitoring a targeting lze ptelozit jako monitorovani a fizeni spotieby energie. M&T je
ve své podstaté zuctovaci metodou, ktera umoziuje sledovat skutecnou u¢innost vyuziti
energii u jednotlivych stfedisek. Sledovani readlné Ucinnosti jde u jednotlivych stiedisek na



takovou Uroven detailu, ktera umoznuje prenést odpovédnost za efektivni vyuzivani energii na
ty, kdo ji mohou realn¢ ovlivnit. Prosté zavedeni M&T a souvisejici identifikace a realizace
beznakladovych a nizkonakladovych opatfeni umoznuje stalé zlepSovani Uc€innosti uZziti
energie.

Princip M&T

Vyuzivani technik fizeni pro regulaci spotfeby a nakladi na energii je zndmo
jako energetickd kontrolaa zaméfeni na cilové hodnoty (Energy Monitoring and Targeting,
M&T). Monitoring je v ramci M&T zaloZen nejen na dasledném a pravidelném sledovani
spotieb nositelll energie (elektfina, teplo, plynu, atd.), ale i na souasném sledovani faktort,
které tyto spotieby ovliviuji (napiiklad spotieby surovin, meziprodukt, objemu vyroby,
vngjsi teploty apod.). Nasledny targeting (fizeni spotieby energie) predstavuje analyzu udajt
z hlediska ptfedpokladané spotieby energie a naslednou identifikaci, realizaci a sledovani
efektd Gispornych opatieni.

Princip M&T nespociva v technickém feSeni, 1 kdyZz je obvykle nutné¢ doplnéni
podruznych méticich zatizeni pro sledovani spotieb energii a faktord, které je v jednotlivych
mistech ovliviiuji: obecné jde o metodu fizeni, ktera se soustfedi na zavedeni efektivniho
informa¢niho systému a na integraci energetického managementu do existujiciho systému
fizeni.

Podstatou M&T je pravé zapojeni pracovniki podniku do stalého zlepSovéani U€¢innosti
vyuZzivani energii.

Metoda M&T byla plvodné vyvinuta pro fizeni spotifeby energie. Lze ji ale také
charakterizovat jako nastroj pro odhaleni odchylky od ptfedepsaného zptisobu provozu. To
znamena, ze M&T mize byt aplikovan i v jinych oblastech, nez je samotna kontrola spotieby
energie, napft. pro potfeby vyhodnocovani znecistovani zivotniho prostfedi a spotieby dalSich
médii.

Tuto metodiku Ize aplikovat na jakoukoli pomocnou latku nebo energii, jejiz spotiebu lze
kontrolovat a pro niZ lze stanovit normy spotieby a cilové hodnoty spotieby, tedy i na
studenou pitnou vodu, dodavku chladu a materidlové toky.

Priprava a provozovani M&T
Spravna aplikace M&T u provozu budov vyzaduje:

¢ instalaci méfeni energie na niz$ich stupnich a dal§i méfeni, napf. méteni
hodin provozu (zafizeni), méfeni proménnych "vyroby", venkovni teploty
(pocet denostupnu pro vytapéni nebo spotiebu chladu), atd.

e zavedeni postupll pro sbér dat — ruc¢ni odecty nebo automaticky sbér dat

e ziizeni energeticky zuctovacich stredisek (EZS)

e opatieni programového vybaveni pro analyzu dat — specializovany
analyticky software.

M&T je vykonna metoda, kterd pii pouziti ve velké organizaci, nebo provozu velké
budovy muze vytvofit vyznamné uspory na nakladech. Tyto uspory se obvykle dosahuji
dodrzovanim zadkladnich postupt a tim, Ze se dba, aby nedochazelo k exemplarnim piipadim
plytvani. Pro u¢innost M&T je vSak dilezité, aby se na M&T pohlizelo v ramci organizace
jako na problém s vysokou prioritou. Proto je také nezbytné zafidit, aby se pravidelna
hlaseni o nakladech na energii stala soucasti informacniho systému vedeni.



Zavér

Primérnd tspora energetické néaroCnosti zelené budovy ve srovnani s budovou
»hezelenou® ¢ini az okolo 30%. Pocitame-li s primérnou energetickou spotiebou cca 330
K&/m?® za rok, pak jsme schopni prim&rmé uspofit roéng cca 110 K&/m? v kazdé zelené budové
v soucasnych cenach. Dlouhodoby trend ukazuje spiSe rostouci jednotkovou cenu energii,
takze se dd ocCekavat jest¢ vyraznéjsi uspora v budoucnu. Postavit zelenou budovu je
v pruméru o 1-3% drazs$i. Jeji provozni naklady vSak jsou az o 30% niz$i, dosahuje se v ni
vys$siho ndjemného az o 12% a jeji hodnota je v priméru po 10 letech provozu o 17% vyssi.

Uspor je mozné dosdhnout pouzitim u¢inngjsi technologie zateplovani obalky domu a
lepsim technickym vybavenim. Tyto dvé moznosti s sebou pfinaseji velké investi¢ni naklady
a vysokou ucinnost uspor energie. Déale je mozné aplikovat energeticky management, ktery
obnasi mensi investi¢ni naklady nez ptedchozi varianty a s tim spojenou i nizsi G¢innost.
Nejefektivnéjsich vysledki je ovSem dosazeno kombinaci pfedchozich variant.

Snizeni spotfeby energii neni spojeno jen s usporami nékladii pti provozu budov, ale izce
souvisi 1 s ochranou Zivotniho prostiedi a trvale udrzitelnym rozvojem.
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